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《乌梅丸在癌症中的应用》

          辽宁中医药大学中西医结合学院院长谷松教授
  乌梅丸出自《伤寒论》，临床多用于治疗久痢、蛔厥、厥阴头痛等症。但因气味柔杂，辛开苦降，善于疏通气机，特别对于气机逆乱属于厥阴病者疗效极佳。
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痹症：外因是风寒湿杂合而至，内因是肝胃亏损。

总结乌梅丸治疗痹症的特点：

1.肝血不足：关脉细特别是左关脉细。舌瘦，月经偏少，均为升发的源泉不足。

2.肝阳亏虚：怕冷，手脚冰凉，肝气不生发郁结在里，易生闷气，经常心情不好。

3.寒热错杂：包括上热下寒，外热内寒。

4.治痹症主要是关节肌肉的酸、沉、重、疼。

5.偏虚偏韩者多。

   体会：高温并用，攻补兼施。补主要在气和血方面，寒和温主是上热下寒，胃热脾寒，肝肾虚寒。临床必经辩证，用药随证加减，在辨治基础上进行创新。既往中医人必经记以经典做临床，把古人留下来的宝贵财富继续发扬好，多体验、体会与思考。
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